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JOVENS TALENTOS:

ATLETAS DO INSTITUTO PRO _
BRASIL BRILHAM NA EXPOSICAO DE
LEGOS EM BRASILIA

No coracdo de Brasilia, durante as vibrantes semanas de férias escolares, o grupo de
atletas da base do Instituto Pro Brasil teve uma experiéncia memoravel. Participando
do projeto "Saltar para Crescer”, esses jovens exploraram a Exposicdo de Legos no
Parkshopping, mergulhando em um universo onde a criatividade ndo conhece limites.

A exposicdo se transformou em um palco de descobertas e inspiracdao, onde cada
participante, guiado pela curiosidade e imaginacdo, deu vida a uma variedade de
construgdes, desde ambientes intricados até veiculos inovadores e moradias criativas.
Esse contato com os blocos de montar Lego transcendeu o simples ato de brincar,
agucando habilidades essenciais como raciocinio légico, coordenacdo motora e
criatividade.

O destaque do evento foi a surpreendente contribuicdao de Chico, renomado professor
de saltos ornamentais do Instituto. Com maestria, ele recriou uma plataforma de saltos
ornamentais em Lego, uma obra que ndo apenas capturou a admiracdo de todos
presentes, mas também evidenciou a fusdo entre arte, esporte e educacado, pilares
fundamentais do projeto "Saltar para Crescer".

A jornada desses jovens atletas e estudiosos, no entanto, estd longe de terminar nas
fronteiras dessa exposicdo. O Instituto Pro Brasil organiza uma agenda cultural
diversificada, com visitas ao cinema e ao planetdrio de Brasilia. Essas atividades,
cuidadosamente selecionadas, visam enriquecer a formacdo dos participantes,
apresentando-os a diferentes expressdes culturais e cientificas da capital. Através
dessas experiéncias, o projeto ndo apenas rompe com a rotina didria, mas também
democratiza o acesso a cultura e lazer, elementos muitas vezes inacessiveis para esses
jovens.

Em suma, o projeto "Saltar para Crescer” do Instituto Pro Brasil estd desenhando um
futuro promissor para seus participantes, moldando nao so atletas competentes, mas
também cidaddos conscientes e criativos, capazes de construir, tijolo por tijolo, os
alicerces de um mundo melhor.
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DESEMPENHO E SELECAO DE ATLETAS

PARA OS JOGOS PAN-AMERICANOS

O Instituto Pro Brasil tem o prazer de compartilhar uma conquista extraordinaria no
cenario dos saltos ornamentais. Atualmente, o Brasil se orgulha de deter oito das dez
possiveis vagas para os Jogos Pan-Americanos de Santiago. Esta realizacdo notavel
reflete o compromisso continuo do Instituto com a exceléncia esportiva e o
desenvolvimento de talentos de alto nivel em nosso pais.

DISTRIBUICAO

DAS VAGAS

A selecdo dos atletas foi baseada em
critérios de desempenho, consisténcia e
contribuicdo anterior para o esporte,
tanto em ambito nacional quanto
internacional. Os atletas do Instituto Pro
Brasil que conquistaram essas vagas,
demonstrando habilidade, dedicagdao e
exceléncia, sdo:

LUANA LIRA: Qualificada para competir
em ITm e 3m, evidenciando sua
versatilidade e técnica apurada.

INGRID DE OLIVEIRA: Conquistou sua
vaga na plataforma, destacando-se pela
precisdo e execucao impecavel de seus
saltos.

ISAAC SOUZA: Também garantindo
uma vaga na plataforma, Isaac
demonstra grande promessa e
habilidade em suas apresentacdes.

RAFAEL FOGACA: Qualificado para Tm
e 3m, Rafael é um atleta consistente,
cuja performance ¢é resultado de
treinamento rigoroso e foco.

ANDRESSA MENDES: Assegurou sua
vaga na plataforma, exibindo talento
excepcional e comprometimento com a
exceléncia.

ANNA LUCIA: Garantiu sua posicdo em
Tm, reafirmando seu status como uma
atleta de elite dentro da equipe.



Com oito das dez possiveis vagas ja conquistadas, o Brasil estd bem posicionado para
uma participacao de destaque nos Jogos Pan-Americanos de 2023. Esta facanha é um
testemunho do talento emergente de treinamento de qualidade que o Instituto Pro
Brasil proporciona aos seus atletas.

Além disso, a equipe brasileira de Saltos Ornamentais, composta por atletas de renome
do Instituto, embarca para Leon, no México, com o objetivo de disputar as duas ultimas
vagas remanescentes. Esta competicdo ndo é apenas uma oportunidade para a
qualificacao final, mas também um momento crucial para ganhar experiéncia
internacional valiosa, preparando nossos atletas para os desafios que virao em
Santiago.
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Ascensao dos campedes:
PERFORMANCE DO IPB

CAMPEONATO BRASILEIRO DE SALTOS ORNAMENTAIS

TROFEU BRASIL

No magnifico cenario do Esporte Clube Pinheiros, o Troféu Brasil de Saltos
Ornamentais foi palco de desempenhos notaveis, destacando-se as atletas do Instituto
Pro-Brasil (IPB), cuja participacdo macica e triunfante refletiu o arduo treinamento e a
dedicacao intransigente ao esporte.

Giovanna Pedroso, com uma performance impecavel, alcancou o mais alto pddio na
categoria plataforma, brindando o IPB com uma medalha de ouro. A mesma categoria
presenciou o espléndido par de Giovana Pedroso e Gabriela Jade, gue com sincronia e
técnica refinadas, arrebataram a prata.

No trampolim de 1 metro, foi Luana Lira quem brilhou intensamente, conquistando o
ouro com saltos que combinaram técnica e precisdo. A prata foi para Anna Licia, cujo
desempenho ressaltou a qualidade do treinamento no IPB. Anna, ao lado da
excepcional Luana Lira, também subiu ao lugar mais alto do pddio no trampolim de 3
metros, reafirmando o dominio do IPB na modalidade.

A categoria trampolim de 3 metros foi dominada por Luana Lira, que adicionou mais
um ouro ao seu repertdrio. Rebeca Santana, mostrando um comprometimento sem
igual, conquistou a prata, enquanto em dupla com Maria Luisa, garantiu mais um
segundo lugar para o instituto, realcando a forca e o espirito de equipe do IPB.

A presenca masculina do IPB também foi fortemente sentida. Diogo Silva, com uma
técnica inquestionavel, conquistou o ouro na plataforma e no trampolim de 3 metros,
além de uma prata no trampolim de 1 metro, demonstrando sua versatilidade e
lideranca no esporte. Rafael Max, com uma apresentacdo formidavel, alcan¢cou o ouro
no trampolim de 1 metro e a prata no de 3 metros. Miguel Cardoso, ndo ficou atras e
com determinacédo, trouxe para casa um bronze na plataforma e no trampolim de 1
metro.

A dupla Caio Dalmaso e Miguel Cardoso destacou-se pela conquista do ouro na
plataforma e um bronze no trampolim de 3 metros, uma evidéncia clara da eficacia da
parceria. Diogo Silva e Isaac Souza, com uma atuacdo harmoniosa, arremataram a prata
na plataforma, e Silva, em conjunto com Rafael Fogaca, triunfou no trampolim de 3
metros com o ouro.
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As conquistas das atletas e atletas do IPB no Troféu Brasil de Saltos Ornamentais ndo
sdo apenas meérito individual, mas o resultado de um programa de treinamento
rigoroso e de uma filosofia de colaboracdo e apoio mutuo. O IPB orgulha-se de sua
equipe, que se destaca ndo apenas pelo nimero, mas pela exceléncia e espirito
esportivo que transcende as piscinas, inspirando a proxima geracdo de atletas.
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CAMPEONATO BRASILEIRO DE SALTOS ORNAMENTAIS

COPINHA BRASIL

No Grupo Iniciante 1, Alice Pinho subiu ao pdédio por duas vezes, demonstrando
notavel versatilidade ao conquistar ouro na plataforma e prata no trampolim. Sarah
Rodrigues, com uma performance estelar, espelhou o sucesso ao levar prata na
plataforma e ouro no trampolim. Tulio Lacerda foi um verdadeiro campeao, dominando
amlbas as categorias com ouros tanto na plataforma quanto no trampolim.

Avancando para o Grupo D - Iniciante I, Gabriela Tavares mostrou-se uma adversaria
formidavel, arrebatando ouro na plataforma e prata no trampolim. Julia Naves, com
determinacédo de ferro, trouxe para casa o bronze na plataforma. Vinicius Messora, com
uma atuacao inigualdvel, orgulhosamente conquistou ouro em ambas as categorias de
Tm e 3m no trampolim.

No Grupo E - Iniciante I, Eduarda Lontra emergiu triunfante, conquistando ouro tanto
na plataforma quanto no trampolim, enquanto Maria Fernanda Rosa e Maria Luisa Melo
também brilharam, alcancando respectivamente as medalhas de prata e bronze em
ambas as categorias. Felipe Oliveira, em um espléndido desempenho, garantiu ouro em
ambas as categorias, plataforma e trampolim.

O Grupo F - Iniciante | viu Enzo Real alcancar a gldéria com ouros duplos em
plataforma e trampolim, e Angelo Rosa conquistou uma admiravel prata na plataforma.

No Grupo C, Mariana Moreira exibiu exceléncia e dominio técnico, assegurando ouro
tanto na plataforma quanto no trampolim de Tm. Ludmila Lacerda, com consisténcia e
graca, garantiu prata na plataforma e no trampolim de Tm, além de um bronze no
trampolim de 3m. Lorenzo Dionisio e Kayc Silva mostraram espirito de competicdo e
habilidade, com Lorenzo ganhando prata na plataforma e bronze no trampolim de 3m,
e Kayc conquistando bronze na plataforma, prata no trampolim de Tm e ouro no de 3m.
Eduardo Vidal também marcou presenca no pddio com um bronze no trampolim de
Tm.

Essas conquistas sdo o resultado direto de um treinamento rigoroso, apoio
incondicional e um ambiente que nutre tanto o desenvolvimento pessoal gquanto
esportivo. Com um total de dezesseis atletas competindo nesta etapa, o IPB demonstra
ndo apenas a profundidade de seu talento, mas também a eficacia de seu programa de
formacao de atletas.

As fotografias apresentadas anteriormente foram capturadas por Luiza Dunker Lopes.



CAMPEONATO BRASILEIRO DE SALTOS ORNAMENTAIS

GRUPOS AEB

Em abril, o panorama esportivo brasileiro foi marcado por um evento extraordinario
com a realizacdo do Campeonato Brasileiro de Saltos Ornamentais Grupos A e B no
Esporte Clube Pinheiros. Este evento ndo somente estabeleceu um novo padrao para o
esporte no pais, como também evidenciou a ascensdo e a crescente admiracao pelos
saltos ornamentais no Brasil.

Entre os participantes, o Instituto Pro Brasil teve uma contribuicdo notavel, com 13
atletas representando a instituicdo. Esses competidores, sob a orientacdo de
treinadores de calibre mundial, ndo apenas representaram nossa organiza¢ao com
distincdo, mas também demonstraram o alto nivel de treinamento e dedicacdo que
caracteriza o Instituto Pro Brasil.

Os resultados alcangados foram verdadeiramente notaveis, refletindo o imenso
empenho e dedicacdo dos nossos atletas. Janine Freitas e Helod Camelo ndo apenas
brilharam individualmente, conquistando medalhas de prata em suas respectivas
categorias, mas também demonstraram uma impressionante sinergia ao unir esforcos e
conquistar o ouro no trampolim sincronizado de 3m, uma facanha que ressalta o
espirito de equipe e a exceléncia técnica do IPB.

Diogo Silva, por sua vez, foi a personificacdo da superacdo e do talento, dominando as
competicdes ao ganhar ouro tanto na plataforma quanto no trampolim de Tm. Seu
desempenho exemplar € um testemunho da qualidade de treinamento e da paixao pelo
esporte que caracteriza o Instituto Pro Brasil.

Miguel Cardoso e Caio Dalmaso também se destacaram, mostrando uma versatilidade
e resiliéncia admiraveis ao subirem ao pddio em varias categorias. A colaboracao entre
Caio e Miguel resultou em uma conquista de ouro no sincronizado de plataforma e uma
prata no trampolim de 3m, demonstrando a forca da parceria e do trabalho em equipe.

Juntos, Diogo Silva e Rafael Borges elevaram ainda mais o nome do IPB ao triunfarem
no trampolim de 3m sincronizado, uma vitdria que nao soé celebra o seu imenso esforco
e habilidade, mas também reforca a reputacdo do Instituto Pro Brasil como um centro
de formacao de atletas de elite.

Cada medalha conquistada, cada momento de gldéria alcancado, é um reflexo do
incansavel empenho dos nossos atletas, do suporte inestimavel de nossos treinadores e
do espirito indomavel que define o Instituto Pro Brasil. Estas conquistas sdo mais do
gue vitdrias individuais; sdo a prova viva do comprometimento com a exceléncia que
permeia todos os aspectos do nosso trabalho.



CAMPEONATO BRASILEIRO DE SALTOS ORNAMENTAIS

MASTER

O cenario histérico do Esporte Clube Pinheiros foi novamente palco de uma jornada
esportiva espetacular, desta vez com a etapa do Campeonato Brasileiro Master. Este
evento destacou-se pelas vitdrias significativas, incluindo as de personalidades
renomadas do esporte, como o ex-atleta olimpico e atual presidente do Instituto Pro-
Brasil (IPB), Hugo Parisi, e a talentosa Beatriz Neta.

Hugo Parisi, cuja carreira olimpica ja inspirou inumeros atletas, trouxe seu legado de
exceléncia para a competicdo na categoria de 30 a 39 anos. Sua conquista do ouro nao
foi apenas uma adicdo ao seu impressionante repertério de realizacdes, mas também
uma demonstracdo da lideranca dindmica que exerce como presidente do IPB. Sua
vitdria € uma fonte de inspiracao para os atuais e futuros atletas e um reflexo do poder
do esporte como uma ferramenta de transformacao e lideranca.

O Campeonato Brasileiro Master é uma celebracdo da persisténcia e do vigor no
esporte, independente da idade. As vitdérias de Beatriz Neta e Hugo Parisi sédo um
simbolo do que a dedicacdo e a paixdo podem alcancar, reforcando a mensagem de
gue os Saltos Ornamentais sdo uma disciplina para todas as fases da vida.

CAMPEONATO BRASILEIRO DE SALTOS ORNAMENTAIS

HIGH DIVING

Rafael Borges, demonstrando coragem e uma técnica impecavel, executou saltos que
impressionaram os jurados e o publico, merecendo a mais alta honraria da competicao.
Seu triunfo no ouro é reflexo de um treinamento meticuloso e de uma dedicacao
incansavel ao esporte, que sdo marcas registradas do IPB Brasilia.

Miguel Cardoso, ndo menos notavel, encarou a competicdo com uma determinacao
férrea, apresentando uma série de saltos que |he renderam o bronze. Este feito
evidencia o compromisso do IPB em nutrir talentos capazes de competir com destreza
nas alturas vertiginosas do high diving.

A performance dos atletas do IPB Brasilia no Campeonato Brasileiro de High Diving é
uma prova do sucesso do programa de treinamento da instituicdo, que tem se
dedicado a elevar o nivel dos saltos ornamentais no pais. A conquista do ouro e do
bronze é também um testemunho do espirito competitivo e da exceléncia técnica que
o IPB Brasilia incute em seus atletas.



JUBs

JOGOS BRASILEIROS
UNIVERSITARIOS

Os Jogos Brasileiros Universitarios (JUBs), realizados no prestigiado Centro de
Exceléncia de Saltos Ornamentais em Brasilia, foram palco de performances
extraordindrias que capturaram a esséncia do esporte e o espirito de competicdo. O
evento, que serviu como seletiva para os Jogos Mundiais Universitarios de Verao na
China, viu atletas do Instituto Pré-Brasil (IPB) alcancarem novos patamares, reforcando
o papel do Brasil como uma nacéao forte nos saltos ornamentais.

Rafael Fogag¢a, um talento em ascensdo representando o IPB, destacou-se com
conquistas impressionantes, incluindo medalhas de ouro e prata, solidificando seu
status como uma das principais promessas do pais na modalidade. Suas vitdrias nao
sdo apenas fruto do seu talento inato, mas também de um programa de treinamento
rigoroso e do apoio constante do IPB, que juntos pavimentam o caminho para o
sucesso internacional.

A competicdo masculina foi intensa, com Rafael Max, da Estacio/DF (IPB), garantindo a
segunda posicdo na prova de 3 metros, demonstrando habilidade e precisdo em cada
salto.

No segmento feminino, a competicdo brilhou igualmente. Anna Licia, também da
Estacio/DF (IPB), emergiu como camped, exibindo uma combinacdo perfeita de técnica
e elegancia, caracteristicas essas que a levaram ao topo do pddio com pontuacdes
impressionantes. Maria Moura e Kayllane Reis, ambas representando o IPB,
demonstraram competéncia e determinacdo, conquistando a prata e o bronze,
respectivamente, e destacando o dominio do IPB na competicdo feminina.

Estas conquistas no Centro Olimpico da Universidade de Brasilia (UnB), um simbolo de
exceléncia e inovacao no treinamento dos saltos ornamentais, ndo apenas celebram os
sucessos individuais dos atletas, mas também enfatizam a forca do programa do IPB e
seu compromisso em desenvolver talentos capazes de competir no cendrio mundial.

As préoximas fotografias, cortesia do talentoso Washington Alves/CBDU, oferecem
uma janela para os momentos intensos e triunfantes vividos no Centro Olimpico da
UnB. Capturando a esséncia da competicdo e o espirito vibrante dos atletas do IPB,
estas imagens sao um tributo a dedicacdo, ao esforco e a paixao que definem o esporte
de saltos ornamentais no Brasil. Cada fotografia € uma histéria em si, celebrando nao
apenas as vitdrias, mas o caminho percorrido para alcanca-las.
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Delegacao Brasileira de Saltos Ornamentais para Santiago 2023:

UMA FORCA TOTAL DO INSTITUTO
PRO-BRASIL

Em um feito sem precedentes, todos os nove atletas selecionados para compor a
delegacdo sdo do Instituto Pro Brasil, refletindo o excepcional talento e a dedicacao
cultivados pela instituicao.

A equipe, anunciada na sexta-feira, 5 de maio, € um mosaico de habilidade, paixdao e
experiéncia, composta por cinco competidoras - Anna Lucia, Giovanna Pedroso, Ingrid
de Oliveira, Luana Lira, e Rebeca Santana - e quatro competidores - Isaac Souza,
Rafael Fogaca, Rafael Max.

Giovanna Pedroso, Ingrid de Oliveira, e Isaac Souza, destacam-se ndo apenas por suas
habilidades excepcionais, mas também por terem alcancado o pddio em edicdes
anteriores dos Jogos Pan-Americanos, prometendo performances espetaculares e
momentos de orgulho nacional em Santiago. A experiéncia e a lideranca desses atletas
serdo fundamentais para inspirar e guiar a equipe rumo ao sucesso.

O Instituto Pro Brasil, reconhecido por seu compromisso com a exceléncia e o
desenvolvimento do esporte, celebra este marco como uma demonstracao do sucesso
de seus programas de treinamento e da visdo estratégica de promover o talento
brasileiro nos saltos ornamentais.

Os Jogos Pan-Americanos de Santiago 2023 representam uma oportunidade
inigualavel para os atletas do Instituto Pro Brasil brilharem no cenario internacional,
elevando o nome do Brasil e demonstrando o poder do esporte como uma ferramenta
de unido, superacao e exceléncia.



Selecao Brasileira Junior de Saltos Ornamentais:

UM PODEROSO CONTINGENTE DO
IPB RUMO A LIMA E BUENOS AIRES

Este ano, a selecdo destaca-se por uma presenca marcante dos talentos provenientes
do Instituto Pro Brasil (IPB), com sete dos nove atletas convocados fazendo parte
desta renomada instituicao.

Os atletas selecionados para representar o Brasil nesses campeonatos sdo um
verdadeiro reflexo do compromisso e da exceléncia cultivados pelo IPB. A lista inclui:

e Diogo Silva: Um dos destaques nas competicdes nacionais, trazendo esperanca de
medalhas para o Brasil com sua técnica e determinacéo.

e Miguel Cardoso: Conhecido por seu desempenho consistente e habilidade
excepcional nos saltos, promete ser um forte concorrente.

e Caio Dalmaso: Outro atleta promissor do IPB, conhecido por sua paixdao e
dedicacao ao esporte.

e Heloa Camelo: Uma das jovens talentosas que vem mostrando grande potencial nos
campeonatos nacionais.

e Mariana Moreira: Com performances notaveis, Mariana é uma das esperancas do
Brasil para conquistar podios.

e Alice Binatti: Uma atleta que tem demonstrado crescimento e habilidades
impressionantes em competicdes recentes.

e Jully Lacerda: Completa a lista do IPB, trazendo sua jovialidade e talento
excepcional para a equipe.
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Essa selecdo evidencia o papel fundamental do Instituto Pro Brasil na formacdo e no
desenvolvimento dos jovens talentos dos saltos ornamentais no pais. Apenas dois
atletas convocados ndo sdo do IPB, o que ressalta a qualidade do programa de
treinamento e a dedicacdo dos treinadores e atletas envolvidos.

Os Campeonatos Pan-americano e Sul-americano Junior sao plataformas essenciais
para o desenvolvimento dos jovens atletas, oferecendo-lhes a oportunidade de
competir em um nivel internacional e ganhar experiéncia valiosa. A participacdo nesses
eventos ndo apenas ajudara no crescimento pessoal e profissional dos atletas, mas
também colocara o Brasil em destaque no cenario dos saltos ornamentais nas
Américas.

Delegacao Brasileira com Altas Expectativas para o Grand Prix em
Bolzano:

UM MARCO PARA ATLETAS DO
INSTITUTO PRO BRASIL

A delegacao brasileira de saltos ornamentais, composta por talentos destacados do
Instituto Pro Brasil, esta pronta para brilhar no Campeonato Bolzano Diving Grand Prix,
agendado para ocorrer de 02 a 04 de junho de 2023, em Bolzano, Italia. Este evento,
conhecido por sua relevancia no circuito internacional de saltos ornamentais, promete
ser uma plataforma de destaque para os atletas Rafael Max, Maria Moura e Rebeca
Santana, que se preparam com otimismo e altas expectativas.

Maria Moura, em especial, representa um dos momentos mais aguardados da
competicdo, pois fard sua estreia em competicdes internacionais na categoria adulta.
Com uma mistura de entusiasmo e serenidade, Maria expressa sua determinacdo em
enfrentar este novo desafio, simbolizando a forca e a resiliéncia dos atletas formados
pelo Instituto Pro Brasil. Sua participacdo é vista ndo apenas como um passo
significativo em sua carreira, mas também como um momento de orgulho para o
Instituto, que tem sido fundamental em sua preparacao e desenvolvimento.

O comprometimento e a dedicacdo dos atletas brasileiros ganham ainda mais destaque
pela forma como a delegacdo se mobiliza para esta competicdo, contando com
recursos proprios e o apoio vital do Governo do Distrito Federal (GDF), por meio do
programa COMPETE BRASILIA. Este apoio sublinha a importancia do esporte no
cenadrio nacional e o reconhecimento do talento e do esforco dos nossos atletas.



A presenca dos atletas do Instituto Pro Brasil no Campeonato Bolzano Diving Grand
Prix ndo apenas evidencia a capacidade e a determinacao dos saltadores brasileiros,
mas também reforca a posicdo do Brasil como uma nacdo de destague nos esportes
aquaticos. A expectativa é que a experiéncia adquirida nesta competicdo contribua de
maneira significativa para o desenvolvimento e o sucesso continuo de nossos atletas no
cenario global, pavimentando o caminho para futuras conquistas e reafirmando o
compromisso do Brasil com a exceléncia no esporte.

Brasil com Olhos nas Conquistas:

A FORCA DO IPB NO MUNDIAL DE
ESPORTES AQUATICOS EM
FUKUOKA

A selecdo brasileira de saltos ornamentais, composta integralmente por atletas do
Instituto Pro-Brasil (IPB), partiu rumo ao desafio do Mundial de Esportes Aquaticos de
Fukuoka, Japao, evento marcado para iniciar em 14 de julho de 2023. Esta competicao,
além de ser um dos destagues do calendario esportivo internacional, apresenta uma
oportunidade crucial para os atletas garantirem sua classificacdo para os Jogos
Olimpicos de Paris 2024.

Com partida do Aeroporto Internacional de Guarulhos em S&o Paulo no dia 6 de julho e
uma parada estratégica em Washington, EUA, a equipe brasileira se prepara para dar o
seu melhor no palco mundial, enfrentando o desafio de ficar entre os doze primeiros
nas provas individuais ou alcancar o podio nas disputas sincronizadas para assegurar
sua vaga olimpica.

A equipe do Brasil, orgulhosamente representada por Anna Lucia dos Santos, Diogo
Silva, Ingrid Oliveira, Isaac Souza, Luana Lira, Rafael Fogaca, e Rafael Max, todos
talentos do IPB, j3 demonstrou seu potencial e dedicacdo ao esporte. Paty Valente,
especialista em high diving, junta-se a eles em 19 de julho, reforcando ainda mais a
equipe brasileira com sua experiéncia e habilidade.

Infelizmmente, Rebeca Santana, qualificada para a prova de trampolim de 3 metros,
estard ausente devido a uma lesdo nao recuperada durante sua participacdao no Grand
Prix de Bolzano, na Italia.
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A preparacdao para o Mundial comec¢ou imediatamente apds o Troféu Brasil, em Sao
Paulo, com um periodo intensivo de treinamento no Parque Aquatico Maria Lenk, no
Rio de Janeiro. Este esforco concentrado visa aperfeicoar as técnicas e elevar as
performances dos atletas a niveis ainda mais altos, preparando-os para enfrentar os
melhores do mundo em Fukuoka.

A delegacdo do IPB em Fukuoka representa ndo apenas a elite dos saltos ornamentais
brasileiros, mas também o compromisso e a exceléncia do Instituto Pro Brasil em
desenvolver talentos capazes de competir e se destacar no cenario esportivo global. O
envolvimento total do IPB nesta competicdo sublinha a influéncia significativa que a
instituicdo tem no esporte aquatico nacional.

Ingrid de Oliveira:

UM FAROL DE SUCESSO NO
MUNDIAL DE FUKUOKA ASSEGURA
VAGA OLIMPICA PARA O BRASIL

No palco mundial do Mundial de Esportes Aquaticos em Fukuoka, Japao, Ingrid de
Oliveira, a estrela do Instituto Pro Brasil, iluminou o caminho para o Brasil, garantindo
uma vaga nos Jogos Olimpicos de Paris 2024 com uma performance brilhante na
plataforma de 10 metros. Sua jornada desde as eliminatdrias até a final foi um
testemunho de dedicacao, técnica refinada e a indomavel vontade de superar desafios.

Iniciando sua participacdo com uma classificacdo convincente para a semifinal, Oliveira
se destacou nas eliminatdrias, onde conquistou o 112 lugar, uma posicdo que ja
sinalizava seu potencial para avancar ainda mais. Sua ascensao para um impressionante
82 |lugar na semifinal ndo foi apenas um feito pessoal, mas também um momento de
orgulho para os saltos ornamentais brasileiros, demonstrando a capacidade e o talento
gue o pais possui neste esporte.

Este resultado historico ndo apenas reafirmou o talento excepcional de Ingrid, mas
também destacou a forca e o potencial dos saltos ornamentais brasileiros no cenario
mundial. Com sua classificacdo para a final da plataforma de 10m, Oliveira ndo so
competird por medalhas, mas também terd a oportunidade de reiterar o status do
Brasil como uma nacao competitiva nos esportes aquaticos.
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A conquista de Oliveira € uma fonte de inspiracdo para os atletas brasileiros e uma
prova do sucesso das iniciativas de desenvolvimento de talentos do Instituto Pro Brasil.
O caminho para a vaga olimpica foi pavimentado com treinamento intenso, estratégias
meticulosas e o apoio inabaldvel da equipe técnica, que juntos contribuiram para este
marco significativo na carreira de Oliveira e no esporte aquatico brasileiro.

O sucesso de Ingrid em Fukuoka é um prenuncio da empolgante jornada que espera o
Brasil nos Jogos Olimpicos de Paris 2024. Sua vaga olimpica ndo é apenas um triunfo
pessoal, mas um avanco para os saltos ornamentais brasileiros, colocando o pais no
mapa mundial do esporte com promessas de conquistas ainda maiores.




Isaac Souza:

BRILHA EM FUKUOKA E CARIMBA
PASSAPORTE DO BRASIL PARA
PARIS 2024

Em uma jornada emocionante no Mundial de Esportes Aquaticos em Fukuoka, Japao,
Isaac Souza, atleta do Instituto Pro Brasil (IPB), conquistou uma vaga olimpica para o
Brasil nos Jogos de Paris 2024, gracas a sua performance excepcional na plataforma de
10m. Demonstrando talento, foco e uma determinac¢do inabalavel, Souza destacou-se
no cenario internacional, reafirmando a presenca do Brasil como uma forca competitiva
nos saltos ornamentais.

A campanha de Souza em Fukuoka foi marcada por momentos de pura habilidade e
precisdo técnica. Ao alcancar o 112 lugar na semifinal, com uma pontuacao
impressionante de 418.95 pontos, ele ndo apenas garantiu sua passagem para a final,
mas também assegurou sua participacdo nos Jogos Olimpicos de Paris 2024, um
objetivo que muitos atletas aspiram alcancar em suas carreiras.
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Este feito ndo € apenas um testemunho do talento individual de Souza, mas também do
comprometimento e da exceléncia do Instituto Pro Brasil na formacao de atletas de
alto nivel. O IPB tem desempenhado um papel crucial no desenvolvimento de Souza,
fornecendo-lhe as ferramentas, o treinamento e o suporte necessarios para competir e
se destacar em competicdes de prestigio mundial.

A conquista em Fukuoka serve como uma fonte de inspiracdo para atletas em todo o
Brasil, demonstrando que, com dedicacdo e apoio adequado, é possivel alcancar os
mais altos patamares do esporte. Além disso, sua classificacao para Paris 2024 reforg¢a
o papel do Brasil como uma nag¢ao proeminente nos saltos ornamentais, capaz de
competir de igual para igual com os melhores atletas do mundo.

Ascensao Brasileira:

UM MARCO PARA O INSTITUTO PRO
BRASIL

A Super Final da Copa do Mundo de Saltos Ornamentais, celebrada em Berlim,
Alemanha, marcou uma etapa decisiva para o esporte brasileiro em ambito
internacional. Este evento, parte do inovador circuito organizado pela World Aquatics,
viu o Brasil brilhar, assegurando quatro representacdes nesta fase crucial da
competicdo, uma demonstracdo eloquente da forca e do progresso nacional na
modalidade.

Entre os atletas destacados, Isaac Souza, orgulhosamente representando o Instituto
Pro Brasil, alcancou uma memoravel 82 posicdo na disputa da plataforma. Este
resultado nao apenas sublinha o excepcional potencial de Souza como também reflete
o alto nivel de preparacao, dedicacdo e o suporte inestimavel proporcionado pelo pais
e pelo Instituto Pro Brasil aos seus esportistas.

A conquista de Isaac Souza em Berlim transcende a realizacdo pessoal, simbolizando
um passo significativo para os saltos ornamentais brasileiros no cenario global.
Posicionar-se entre os dez melhores em uma competicao de tal envergadura indica um
avanco notavel, evidenciando que o Brasil estd em uma trajetdria ascendente para
solidificar sua presenca entre as grandes poténcias deste esporte desafiador.

A presenca brasileira na Super Final da Copa do Mundo reitera a competéncia e o
potencial dos atletas do pais, a0 mesmo tempo em que ressalta a importancia do
investimento continuo em infraestrutura, formacdo e desenvolvimento técnico para a
obtencao de exceléncia no palco esportivo mundial.

A préoxima fotografia € cortesia do site da World Aquatics.
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Um Legado do IPB:

BRASIL CELEBRA CONQUISTA
HISTORICA COM PRATA NO
MUNDIAL UNIVERSITARIO DE
CHENGDU

Em um momento emblematico para o esporte universitario brasileiro, os atletas Anna
Lucia e Rafael Max, ambos representantes do Instituto Pro Brasil (IPB), inscreveram
seus nomes na histéria ao conquistarem a medalha de prata no sincronizado misto de 3
metros durante o Mundial Universitario realizado em Chengdu, China, no més de
agosto.

Esta conquista ndao somente destaca o rigoroso treinamento e a dedicacdo incansavel
dos nossos atletas, mas também assinala o glorioso retorno do Brasil ao pddio do
Mundial Universitdrio apds um interregno de 17 anos, desde a ultima celebracdo em
2005, na Turquia.

O pddio alcancado por Anna e Rafael no evento é significativo por varias razdes. Em
primeiro lugar, ele demonstra a capacidade de superacdo e o espirito de exceléncia que
permeiam o esporte universitario do Brasil, evidenciando o alto potencial e a resiliéncia
de nossos atletas frente a adversarios de renome mundial.

Adicionalmente, a medalha de prata representa um marco inédito na histdéria esportiva
universitaria do pais, consolidando a posicdo do Brasil no cenario esportivo
internacional e abrindo caminho para as futuras geracdes de talentos.

A presenca notdvel do Brasil no Mundial Universitario em Chengdu, com uma
delegacdo composta por quatro atletas e um oficial, reafirma o comprometimento do
pais com o avanc¢o do esporte universitario.

Este evento representa mais do que uma conquista individual para Isaac Souza ou para
o Instituto Pro Brasil; € um testemunho do esforco coletivo, da paixdo e da estratégia
adotada pelo Brasil na promocdao e no avanco dos saltos ornamentais. As licdes
aprendidas e as inspiracdes colhidas em Berlim sdo fundamentais para o crescimento
continuo e o sucesso futuro do esporte no pais.
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A medalha de prata conquistada em Chengdu transcende o valor material; ela
simboliza um marco significativo na trajetdria do esporte universitario brasileiro,
realcando a jornada de superacdo e a incessante busca pela exceléncia. Este feito
histérico ndo apenas celebra o sucesso de Anna Santos e Rafael Max, mas também o
legado duradouro que estes atletas do IPB estdo construindo para o futuro do esporte
no Brasil.

Inovacao e Exceléncia:

IPB DOMINA PREPARATIVOS PARA
O PAN JUNIOR DE SALTOS
ORNAMENTAIS EM LIMA

A medida que a selecdo brasileira junior de high diving se prepara para sua destacada
participacdo no Pan Junior de Saltos Ornamentais em Lima, Peru, a presenca
significativa de atletas do Instituto Pro Brasil (IPB) sublinha a exceléncia e a dedicacao
do instituto ao desenvolvimento do esporte aquatico no Brasil. Entre os dias 23 e 26,
atletas de todo o pais irdo competir, com a equipe brasileira trazendo uma mistura de
veteranos experientes e novos talentos promissores.

Representando o IPB com distincdo, os atletas Rafael Borges, Miguel Cardoso, Luis
Felipe Moura, Victor Molin, Kayllane Avelino, e Janine Freitas formam o nucleo da
equipe brasileira, evidenciando o papel central do IPB na preparacao de atletas de alto
calibre para competicdes internacionais. Cada um, através de seu rigoroso treinamento
e espirito competitivo, prepara-se para nao apenas competir, mas também para brilhar
no cenario internacional.

Complementando a equipe estdo Lucca Silveira, de Goiania, e Gabriel Perdigdo, do Rio
de Janeiro, cuja inclusao reflete a diversidade e o amplo alcance do talento em saltos
ornamentais no Brasil. Embora ndo sejam do IPB, sua participacdo é crucial para o
desempenho da equipe como um todo, demonstrando a forca coletiva do Brasil nesta
disciplina desafiadora.

Este grupo seleto embarca para Lima, com a missao de ndo apenas representar o
Brasil, mas também de reforcar a reputacdo do pais como uma crescente poténcia no
high diving e nos saltos ornamentais. A preparacdao em Brasilia foi um momento chave,
simbolizando a inovacdo e a busca constante pela exceléncia que caracteriza o high
diving nacional.



O desempenho histdérico recente na Universiade 2023, com a conquista da medalha de
prata por Anna Lucia dos Santos e Rafael Max, ja reafirmou o potencial brasileiro em
competicdes de prestigio. Agora, com a delegacdo pronta para o Pan Junior, o foco
estd em construir sobre este sucesso, mirando novas conquistas que possam elevar
ainda mais o padrdo do esporte no Brasil.

Novo recorde:

PAN-AMERICANO JUNIOR DE
SALTOS ORNAMENTAIS E HIGH
DIVING EM LIMA

A delegacado brasileira, com uma forte representacdo do Instituto Pro Brasil (IPB),
deixou sua marca indelével no Campeonato Pan-americano Junior de Saltos
Ornamentais e High Diving, realizado em Lima, Peru.

Os atletas do IPB foram protagonistas na conquista de um recorde histoérico para o
Brasil, trazendo para casa um total de sete medalhas - um feito sem precedentes que
destaca a exceléncia e o espirito inovador do instituto.
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Entre os astros do IPB, Miguel Cardoso brilhou nas categorias de saltos ornamentais e
high diving, demonstrando versatilidade e técnica impecaveis ao garantir uma medalha
de prata e uma de bronze, respectivamente. Jully Lacerda, outra promessa do IPB,
conquistou admiradores com sua performance extraordinaria, resultando em uma
medalha de prata no trampolim de 1 metro e um bronze na plataforma, ambas na
categoria D.

A prata no Trampolim 3 metros categoria A veio por Helod Camelo, reforcando o
legado do IPB com uma execucao técnica primorosa. A dupla de sucesso do IPB, Caio
Dalmaso e Miguel Cardoso, sincronizou perfeitamente para adicionar mais uma prata
ao nosso quadro de medalhas na plataforma sincronizada categoria A.
Segue uma selecao de fotografias pela Prensa CDDA.
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Este marco histérico na Universiade 2023 nao apenas celebra o retorno do Brasil ao
podio apds quase duas décadas, mas também solidifica o status do IPB como uma
instituicdo essencial na formacdo de atletas de calibre mundial. A contribuicdo dos
atletas do IPB para o recorde de medalhas do Brasil no Pan-americano Junior é uma
prova vivida do comprometimento do instituto com a exceléncia em saltos ornamentais
e high diving.

A jornada destes atletas do IPB em Lima € um testemunho do rigoroso treinamento, da
dedicacao e do espirito inovador que o instituto incute em seus talentos. As conquistas
alcancadas sao um reflexo do potencial ilimitado que estes jovens possuem, abrindo
novas portas e possibilidades para as futuras geracdes de atletas brasileiros.

Hugo Parisi

E A DELEGACAO BRASILEIRA DE
SALTOS ORNAMENTAIS

Na contagem regressiva para os Jogos Pan-americanos Santiago 2023, o Brasil se
mobiliza para assegurar uma performance memoravel, com Hugo Parisi, Presidente do
Instituto Pro Brasil (IPB) e Diretor Executivo da Saltos Brasil, liderando os esforcos de
preparacdo. Parisi se destacou durante o Curso de Capacitacdo dos Chefes de Equipe,
um evento crucial organizado pelo Comité Olimpico do Brasil (COB) no Rio de Janeiro,
visando equipar os lideres das delegacdes com conhecimentos e estratégias essenciais
para O sucesso Nos jogos.

Este curso, realizado a menos de dois meses do inicio da principal competicdo
multiesportiva do continente, simboliza um momento-chave na preparacao dos atletas
brasileiros, especialmente para a equipe de saltos ornamentais, que contard com a
experiéncia e a lideranca de Parisi. Sua presenca e atuacdo como chefe da delegacao
ndo apenas evidenciam a importancia do evento, mas também reforcam a forca e a
determinacdo do Brasil no cenario esportivo internacional.

Sob a lideranca de Parisi, a delegacdo brasileira de saltos ornamentais se prepara para
enfrentar desafios e conquistar vitorias, representando a paixdo e o espirito
competitivo que caracterizam os atletas do pais. A experiéncia e a visdo estratégica de
Parisi, acumuladas ao longo de uma carreira distinta tanto dentro quanto fora das
piscinas, sao ativos inestimaveis para a equipe, prometendo uma abordagem inovadora
e motivada para alcancar o sucesso em Santiago
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O Curso de Capacitacao dos Chefes de Equipe pelo COB € um marco preparatorio
essencial, oferecendo uma plataforma para discussao de taticas, planejamento e troca
de experiéncias. Este evento sublinha o compromisso do Brasil em promover a
exceléncia esportiva, assegurando que os lideres das delegacdes estejam bem
equipados para apoiar os atletas em sua busca por gldria.

A fotografia a seguir é cortesia do site de Bruno Lorenzo (COB).




Brilho Verde-Amarelo nas Aguas Argentinas:

CONSAGRAGCAO BRASILEIRA NO
SUL-AMERICANO JUNIOR DE SALTOS
ORNAMENTAIS

A selecdo brasileira de saltos ornamentais marcou sua presenca no Campeonato Sul-
americano Junior de Desportos Aquaticos em Buenos Aires, Argentina, com uma
performance que ficara para a histdria. Com um impressionante total de 26 medalhas, o
Brasil assegurou o segundo lugar no quadro geral, uma conquista que reflete o talento
excepcional, a determinacdo inabalavel e a exceléncia técnica dos atletas e da equipe
técnica.

Entre os destaques dessa campanha vitoriosa, Miguel Cardoso e Heloa Camelo, ambos
talentos formidaveis do IPB, brilharam intensamente. Miguel Cardoso, competindo na
categoria A, exibiu uma performance estelar, conquistando uma medalha de ouro,
cinco de prata e uma de bronze. Helod Camelo, igualmente na categoria A, demonstrou
ser uma poténcia aquatica ao levar para casa duas medalhas de ouro, duas de prata e
uma de bronze.

As irmas Ludmila e Jully Lacerda, também do IPB, competindo nas categorias C e D,
respectivamente, se tornaram icones de inspiracdo e orgulho nacional. Juntas, elas
adicionaram ao tesouro brasileiro duas medalhas de ouro, duas de prata e duas de
bronze, evidenciando a sinergia e a paixao que compartilham pelo esporte.

O resultado espetacular no Sul-americano Junior de Desportos Aquaticos ndo apenas
reafirma o Brasil como uma poténcia emergente nos saltos ornamentais, mas também
celebra a dedicacdo, o trabalho arduo e a paixdo que movem nossos atletas e
treinadores. A conquista em Buenos Aires € uma promessa de um futuro ainda mais
brilhante para o esporte brasileiro, com o IPB no coracdo dessa jornada rumo ao

triunfo.
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A selecdo de fotografias divulgadas foi realizada pela Prensa CDDA e instagram das
atletas Ludmilla e Jully Lacerda.

Exceléncia em Ascensao:

MINISTRO DO ESPORTE
TESTEMUNHA O PROGRESSO DOS

SALTOS ORNAMENTAIS




Em uma tarde emblematica no Centro Olimpico da Universidade de Brasilia (UnB), a
Confederacao Brasileira de Saltos Ornamentais teve a honra de receber a visita do
Ministro do Esporte, André Fufuca. O evento, ocorrido na quinta-feira, 21 de setembro,
transcendeu a formalidade de uma cortesia, simbolizando o forte apoio do governo ao
desenvolvimento esportivo nacional, especialmente na véspera dos Jogos Pan-
americanos Santiago 2023.

A presenca do ministro ndo foi apenas um gesto de boa vontade, mas uma
demonstracado palpavel do compromisso do governo com o esporte. André Fufuca, ao
testemunhar o treinamento e a dedicacdo dos atletas, reafirmou a importancia de
investimentos continuos e estruturados nos esportes olimpicos, destacando os saltos
ornamentais como um pilar de exceléncia e potencial internacional.

Os atletas do Instituto de Pro Brasil (IPB), incluindo Luana Lira, Rafael Max, Rafael
Borges, Isaac Souza, Luiz Felipe Moura, Diogo Silva, Anna Licia, Rafael Fogaca,
demonstraram nao apenas sua habilidade e disciplina, mas também a forca do esporte
como meio de transformag¢do social e desenvolvimento humano. O presidente da
Confederacdao, Ricardo Moreira, e o presidente do IPB, Hugo Parisi, compartilharam
insights sobre os desafios e as conquistas dos saltos ornamentais no Brasil, enfatizando
a crescente visibilidade e o sucesso dos atletas em competicdes internacionais.

Este encontro historico reforcou a parceria entre o governo e as instituicdes esportivas,
vislumbrando um futuro promissor para os saltos ornamentais no Brasil. Com o olhar
voltado para os Jogos Pan-americanos Santiago 2023, o evento sublinhou a ascenséao
do Brasil no cendrio esportivo mundial, promovendo uma visdo de exceléncia,
determinac¢ao e uniao.

Ao final da visita, o Ministro Fufuca expressou seu otimismo quanto ao futuro dos
saltos ornamentais no pais, destacando o evento como um marco na jornada rumo ao
sucesso nos Jogos Pan-americanos e além. A presenca de uma lideranca
governamental tdo significativa no Centro Olimpico da UnB ndo apenas elevou o moral
dos atletas, mas também sinalizou para a nacdo a importancia do esporte como veiculo
de desenvolvimento nacional, integracao social e realizagcdo pessoal.

A foto divulgada é cortesia pelo fotdgrafo do Ministério do Esporte, Willian Meira.



Superacao e Maestria:

O LEGADO EM CONSTRUCAO DA
SELECAO BRASILEIRA RUMO AO
PAN 2023

A medida que o Pan de Santiago 2023 se aproxima, a selecdo brasileira de saltos
ornamentais intensifica sua preparacao, deixando uma marca indelével de dedicacéo e
exceléncia. Recentemente, a equipe concluiu um camp de treinamento decisivo em
Brasilia, demonstrando ndo apenas habilidade e técnica, mas também uma coesao e
determinacdo raras. Sob a orientagcdao do atleta olimpico Isaac Souza, essa reunido de
talentos no Centro Olimpico da Universidade de Brasilia (UnB) simbolizou mais do que
preparacao; representou a esséncia do legado que a equipe aspira construir.

Isaac Souza, junto com Anna Lucia dos Santos, Luana Lira, Rebeca Santana, Diogo
Silva, Rafael Fogaca, e Rafael Max, compdem a elite dos atletas ja classificados para
enfrentar o desafio em Santiago. Cada um deles, munido de um espirito inquebrantavel,
passou uma semana em treinamento intensivo, focados em aprimorar cada salto, cada
movimento, com a precisdo de um maestro conduzindo uma orquestra.

Enquanto isso, longe de Brasilia, Giovanna Pedroso e Ingrid Oliveira permaneceram no
Rio de Janeiro, dedicando-se as exigéncias das provas de plataforma individual e
sincronizada sob a tutela do experiente treinador Alexander Ferrer. Esta divisao
estratégica visa maximizar o potencial de todos os atletas, assegurando que a equipe

brasileira esteja preparada para enfrentar qualquer desafio que Santiago possa
apresentar.




Primeiros a saltar:

BRASIL INICIA SUA BUSCA POR
GLORIA NO PAN DE SANTIAGO

A medida que o Pan de Santiago 2023 se aproxima, a selecdo brasileira de saltos
ornamentais intensifica sua preparacao, deixando uma marca indelével de dedicacédo e
exceléncia. Recentemente, a equipe concluiu um camp de treinamento decisivo em
Brasilia, demonstrando ndo apenas habilidade e técnica, mas também uma coesado e
determinacdo raras. Sob a medida que os Jogos Pan-Americanos de Santiago se
aproximam, os atletas do Instituto Pro Brasil (IPB) ja se posicionam como
vanguardeiros na competicdo de saltos ornamentais, refletindo ndao apenas uma
estratégia de preparacao antecipada, mas também um compromisso inabalavel com
a exceléncia e a determinacao.

O esquadrao do IPB, composto por nove atletas de elite, estd determinado a elevar o
Brasil ao mais alto patamar. Rafael Foga¢a, Anna Lucia dos Santos, Diogo Silva,
Giovanna Pedroso, Ingrid Oliveira, Isaac Souza, Luana Lira, Rafael Max e Rebeca
Santana, apds um més de treinamento intensivo, incluindo camps estratégicos em
Brasilia e no Rio de Janeiro, estdo em sintonia e preparados para enfrentar os desafios
em Santiago.

Nos dias gue antecedem o comeco oficial das competicdes, os atletas terdo a
oportunidade de fincar suas habilidades e entrosamento no Centro Aquatico de
Santiago, um cenario que aguarda performances notaveis. Este periodo de ajustes
finais & crucial para que nossos atletas afinem os detalhes e se adaptem ao ambiente
de competicdo, garantindo que estejam no dpice de sua forma ao representar o Brasil.

Giovanna Pedroso e Ingrid Oliveira, iniciando a participacao do IPB, mergulhardo nas
competi¢des individuais da Plataforma 10m no dia 20 de outubro, simbolizando o inicio
da campanha brasileira por medalhas e reconhecimento internacional antes mesmo da
Cerimbnia de Abertura dos Jogos. Este momento emblematico marca o inicio da
jornada dos atletas do IPB em busca de exceléncia e glodria.

Com uma combinacdo impressionante de talento, dedicacdo e uma preparacao
meticulosa, a equipe do IPB estd ndo apenas pronta, mas determinada a fazer histéria
em Santiago. Cada salto, cada mergulho, serd uma celebracdo da forca, do espirito
competitivo e da paixao pelo esporte do Brasil, anunciando ao mundo a nossa
presenca marcante, inspiradora e vitoriosa.

As fotografias a seguir foram capturadas por Rafael Bello (COB).
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Triunfo do IPB:

PEDROSO E OLIVEIRA CONQUISTAM
BRONZE HISTORICO EM SANTIAGO

No cenario grandioso dos Jogos Pan-Americanos Santiago 2023, as atletas do Instituto
Pro Brasil (IPB), Giovanna Pedroso e Ingrid de Oliveira, brilharam intensamente,
conquistando a medalha de bronze na competicdo de Plataforma Sincronizada. Este
feito notavel, com uma pontuacdo de 273.60, coloca a dupla no prestigioso terceiro
lugar, atras apenas das fortes equipes do México e do Canada. A conquista ndo apenas
assinala a primeira medalha do Brasil na competicdo deste ano, mas também celebra a
resiliéncia e a sinergia perfeita entre as atletas, marcando um momento especial na
historia de suas carreiras.




Sob a experiente orientacdo de Alexander Ferrer, no renomado Parque Aquatico Maria
Lenk, no Rio de Janeiro, Pedroso e Oliveira solidificam seus nomes na historia do
esporte brasileiro, juntando-se a outros atletas ilustres do IPB que conquistaram mais
de uma medalha em Jogos Pan-Americanos. Este sucesso ndo apenas sublinha o
excepcional talento da dupla, mas também estabelece marcos importantes para os
saltos ornamentais do Brasil, incluindo a nona medalha da modalidade na historia dos
jogos e a presenca continua do Brasil no pddio pela sétima vez consecutiva, um
testemunho da tradicdo e exceléncia do pais nesta disciplina.

A jornada de Pedroso e Oliveira até o podio é uma histéria de determinacdo, resiliéncia
e sucesso compartilhado, emblematica do espirito do IPB. Cada mergulho ndo apenas
representou o Brasil com honra, mas também serviu como inspiracdo para uma nacao,
demonstrando que a paixdo e a dedicacao inabaldvel podem transformar sonhos em
realidade.

Este momento de gldria ndo € apenas um marco para as atletas e para o IPB, mas
também um simbolo do compromisso do Brasil com o alto desempenho esportivo e a
superacao de limites. A conquista de Pedroso e Oliveira em Santiago transcende o
valor das medalhas; € uma afirmacao da forca, do talento e da capacidade de inspirar
futuras geracodes, reafirmando o legado do Instituto Pro Brasil no cenario esportivo
internacional.

Borges e Moura:

DO NACIONAL AO MUNDIAL, UMA
JORNADA DE SUCESSO DO IPB

Rafael Borges e Luis Felipe Moura, representantes do Instituto Pro Brasil (IPB),
protagonizaram um momento de destaque no Campeonato Brasileiro de Saltos
Ornamentais, em Fortaleza (CE), ao garantirem ndo apenas o titulo nacional no
Trampolim 3m Sincronizado, mas também a classificacdo para o prestigiado Mundial
de Esportes Aquaticos em Doha (Catar), previsto para fevereiro de 2024.

A dupla, com uma performance excepcional que resultou em uma pontuacdo de
346.98, superou o indice B de qualificacdo, que era de 340.78 pontos. Esse feito
notavel assegurou nao sé o troféu nacional, mas também a oportunidade de competir
no cenario global, ao lado de Diogo Silva, Isaac Souza, Giovanna Pedroso e Ingrid
Oliveira, atletas do IPB que ja haviam garantido suas vagas através dos resultados
obtidos nos Jogos Pan-Americanos Santiago 2023. Com isso, Borges e Moura elevam
para seis o total de saltadores brasileiros do IPB classificados para o Mundial, uma
conquista que sublinha a superioridade e a expectativa de performances do Brasil no
préoximo Mundial. N YITUT S
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Este marco no Campeonato Brasileiro reflete o crescimento e a forca dos saltos
ornamentais no Brasil, destacando a capacidade dos atletas nacionais de brilhar em

competicdes internacionais e motivando uma nova geracdo a seguir seus passos com
determinacédo e paixao.

O evento em Fortaleza também foi palco para o surgimento de novos talentos, com

Janine Freitas, do IPB - DF, e Lucca Silveira, da Salta Brasil - GO, conquistando o topo
do pddio no High Diving Junior. Suas performances notdveis ndo apenas dominaram as
competicdes nacionais, mas também projetaram luz sobre o futuro promissor do

esporte no Brasil, indicando que o legado dos saltos ornamentais brasileiros estd em
Maos seguras.

As fotografias seguintes do Campeonato Brasileiro foram capturadas por Satiro Sodré.
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Anna Lucia dos Santos:

DO IPB PARA O MUNDIAL DE DOHA
COM EXCELENCIA

Anna Liucia dos Santos, uma talentosa atleta do Instituto Pro Brasil (IPB), fez histdria
no Campeonato Brasileiro de Saltos Ornamentais, em Fortaleza, ndo apenas debutando
na competicdo, mas também assegurando sua participacdo no prestigiado Mundial de
Esportes Aquaticos em Doha, Catar, previsto para fevereiro de 2024. Com uma
performance excepcional, Anna Lucia ndao sé demonstrou técnica impecavel e
determinacdo ferrenha, mas também garantiu sua vaga na equipe mundial com uma
pontuacdo de 252.70 no Trampolim de 3 metros, superando o indice B de 252.15
pontos.

Este triunfo ndo é apenas um testamento da habilidade extraordinaria de Anna Lucia e
de sua preparacdo intensiva, mas também marca um momento significativo em sua
carreira esportiva, pavimentando o caminho para futuras conquistas, incluindo a
aspiracao a uma vaga nos Jogos Olimpicos de Paris 2024.

A qualificacdo de Anna Lucia para o Mundial reforca o status do Brasil como uma
poténcia nos saltos ornamentais no ambito internacional, servindo de inspiracdo para
a nova geracao de atletas com sua dedicacao, paixao e maestria no esporte. Sua vitoria
no Campeonato Brasileiro simboliza o espirito resiliente dos atletas do IPB e a
ascendente trajetdéria do Brasil nos saltos ornamentais, antecipando performances
impressionantes no Mundial de Doha e reiterando o brilho do pais no cenario mundial
dos esportes aquaticos.
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Dupla de Sucesso:

ANNA LUCIA DOS SANTOS E
REBECA SANTANA RUMO AO
MUNDIAL DE DOHA PELO IPB

Anna Lucia dos Santos e Rebeca Santana, atletas notaveis do Instituto Pro Brasil (IPB),
garantiram suas vagas no Campeonato Mundial de Esportes Aquaticos, que ocorrerd
em Doha (Catar), em fevereiro de 2024, apds uma apresentacao espetacular na prova
individual de Trampolim Tm. Suas performances ndo apenas destacaram um nivel
superior em técnica e elegancia, mas também ultrapassaram o indice de qualificacdo
com distincdo, marcando um momento de orgulho e celebracdo nacional para o Brasil

Esta conquista amplia para oito o numero de saltadores ornamentais brasileiros
qualificados para o prestigiado evento global no Catar, reafirmando a emergéncia do
Brasil como uma poténcia nesta disciplina esportiva e consolidando sua reputacdo no
cenario mundial. O desempenho excepcional de Rebeca Santana, em particular, ndo sé
garantiu sua vaga por mérito proprio, mas também se tornou uma fonte de inspiracdo
e um exemplo de exceléncia.

Com dedicacao, técnica impecavel e uma elegancia incontestavel, Rebeca personifica a
paixdo e o espirito do esporte brasileiro, elevando o padrdo tanto para si mesma
guanto para o pais no panorama internacional dos saltos ornamentais.

A jornada de Anna e Rebeca até a qualificacdo para o Mundial de 2024 & um
testemunho do rico talento existente no Brasil e serve como motivacdo para que novas

geracdes de atletas persigam seus sonhos com paixao e determinacéo.
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Rumo a Doha:

ATLETAS DO IPB ELEVAM O BRASIL
NO MUNDIAL DE SALTOS
ORNAMENTAIS

Rafael Max e Luana Lira, estrelas do Instituto Pro Brasil (IPB), juntamente com Luis
Felipe Moura, protagonizaram momentos de destaque no Campeonato Brasileiro de
Saltos Ornamentais, impulsionando o Brasil no cenario mundial com suas performances
excepcionais. Rafael Max, em particular, brilhou ao se consagrar campeao brasileiro no
Trampolim de 3 metros, acumulando 393.45 pontos, uma marca gue nao sé superou
com folga o indice B de qualificacdo, de 366.83 pontos, mas também o colocou a beira
do indice A, por uma margem minima de 0.99 pontos.

Esta conquista amplia a representacao brasileira no Campeonato Mundial de Esportes
Aquaticos em Doha, que ocorrerd de 2 a 18 de fevereiro de 2024, e reforca as
aspiracdes do pais em garantir mais vagas olimpicas para os Jogos de Paris 2024. Luis
Felipe Moura também garantiu sua posicdo neste prestigioso evento, alcancando
385.55 pontos, uma pontuacdo que o habilita a competir em diversas categorias,
incluindo Trampolim de 1 metro e Trampolim de 3 metros Sincronizado, tornando-o um
dos atletas mais versateis e aguardados do torneio.

O climax da emocéo veio com a performance de Luana Lira e Anna Lucia dos Santos,
que conquistaram o terceiro indice do dia para o Brasil no Trampolim de 3 metros
Sincronizado. Com um total de 243.60 pontos, a dupla ndo apenas superou o indice B
de 238.39 pontos, mas também reforcou a posicdo de lideranca de Luana Lira na
modalidade e sua determinacdo rumo a sua segunda participacao olimpica.

Estes resultados exemplares destacam a forca e o talento profundo dos atletas
brasileiros em saltos ornamentais, prometendo performances memoraveis no
Campeonato Mundial de Doha. Com seu comprometimento, paixdo e exceléncia, Rafael
Max, Luana Lira, Luis Felipe Moura, e Anna Lucia dos Santos, todos do IPB, ndo apenas
perpetuam o legado esportivo do Brasil, mas também inspiram a nacdo inteira com
suas jornadas olimpicas, marcando um novo capitulo de sucesso para os esportes
aquaticos do pais no cenario mundial.
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Ludmila Lacerda:

A JOVEM PROMESSA DO IPB QUE
RESPLANDECE NO CAMPEONATO
BRASILEIRO

Ludmila Lacerda, uma jovem atleta prodigio do Instituto Pro Brasil (IPB), tem causado
um impacto monumental nos Saltos Ornamentais brasileiros. Com apenas 11 anos,
Ludmila alcancou um feito histérico ao tornar-se a campea mais jovem do pais, durante
o Campeonato Brasileiro de Saltos Ornamentais realizado em Fortaleza (CE). Ela ndo
somente conquistou a medalha de ouro na prova de Plataforma Individual com uma
pontuacdo estonteante de 217.30 pontos, mas também estabeleceu um novo padrao
de exceléncia, superando as competidoras Jaki Valente e Bruna Ravelli por uma
margem significativa.

Este notdavel desempenho de Ludmila destaca ndo apenas seu talento excepcional, mas
também seu comprometimento e dedicacdo inabalaveis ao esporte. Treinando sob a
égide do IPB no Parque Aquatico Maria Lenk, Ludmila compartilha o ambiente de
treinamento com atletas renomados, incluindo as medalhistas pan-americanas Ingrid
Oliveira e Giovanna Pedroso. A orientacdo de treinadores de elite como Ana Paula
Shalders e Alexander Ferrer tem sido fundamental na escalada de suas habilidades e
técnica.

Além do seu sucesso na categoria adulta de Plataforma, Ludmila também demonstrou
sua versatilidade ao competir nas categorias de Trampolim 3m e Plataforma do Grupo
C, sinalizando seu potencial vasto como atleta. Seu brilhantismo no Campeonato
Brasileiro coroa uma temporada de conquistas, incluindo trés medalhas no Sul-
americano Junior em Buenos Aires (Argentina), com destaque para o ouro no
Trampolim Tm.

A trajetdria ascendente de Ludmila Lacerda no universo dos Saltos Ornamentais € uma
fonte de inspiracdo e marca o inicio de uma nova era para o esporte no Brasil.
Representando o IPB, suas vitdrias ndo sdo apenas um testemunho do seu excepcional
talento, mas também do compromisso do Instituto em nutrir e desenvolver jovens
atletas, preparando-os para o sucesso tanto no cenario nacional quanto internacional.
Ludmila Lacerda simboliza o futuro promissor dos Saltos Ornamentais brasileiros,
inspirando a proxima geracao a atingir novas alturas de exceléncia esportiva.






Celebrando Meio Século de Saltos Ornamentais em Brasilia:

UMA JORNADA DE EXCELENCIA E
INOVACAO

Em 23 de dezembro de 2023, Brasilia celebrou um marco histérico na trajetdria dos
Saltos Ornamentais no Brasil, comemorando 50 anos desde que a modalidade foi
introduzida no Distrito Federal pelo visionario Giovani Casilo. Esse jubileu, celebrado no
Departamento de Educacdo Fisica, Esportes e Recreacdo (DEFER), ndo s6 honrou a
heranca rica e as conquistas notdveis da comunidade de Saltos Ornamentais em
Brasilia, mas também reafirmou o Distrito Federal como um bastidao de
comprometimento, paixao e exceléncia esportiva.

O evento foi uma congregacao vibrante de geracdes, unindo atletas veteranos,
emergentes talentos e a equipe espetacular dos "AQUALOUCOS", simbolizando a
evolucdo dinamica e a exceléncia que tém sido a espinha dorsal da comunidade de
Saltos Ornamentais em Brasilia. Durante o evento, o complexo aquatico vibrou com
apresentacdes que variaram desde performances de alunos iniciantes até exibicdes de
atletas da selecao brasileira, proporcionando um espectro completo da profundidade e
diversidade de talentos no esporte.

Notavelmente, a celebracdo contou com a presenca do Secretdrio de Esporte e Lazer
do DF, Julio Cesar Ribeiro, que prestou homenagem aos treinadores de destaque do
pais, incluindo os pioneiros Giovani Casilo, Ricardo Moreira e Jodo Santana,
reconhecendo suas contribuicdes fundamentais para o esporte.

A celebracdo foi ainda mais engrandecida pela participacdo de icones dos Saltos
Ornamentais, como Hugo Parisi e César Castro, além de figuras proeminentes da
selecdo brasileira que treinam em Brasilia, incluindo Anna Lucia dos Santos, Diogo
Silva, Luis Felipe Moura, Luana Lira, Maria Luisa Moura, Miguel Cardoso, Rafael Borges,
Rafael Fogaca e Rafael Max, todos sob a égide do Instituto Pro Brasil (IPB). Esta
presenca ilustre ndo apenas elevou o evento, mas também inspirou a proxima geracao
de atletas, reforcando a visdo de um futuro promissor para os Saltos Ornamentais no
DF.

Este encontro significativo ndo somente honrou as realizacdes do passado, mas
também projetou uma visdo de esperanca e entusiasmo para o avanco futuro dos
Saltos Ornamentais no Distrito Federal. O evento reiterou o compromisso inabalavel
com a exceléncia e o desenvolvimento continuo do esporte, garantindo que o legado
de Casilo e outros pioneiros continue a inspirar e a influenciar positivamente as futuras
geracoes.
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GESTAO E GOVERNANCA:

IPB




Termo de Fomento n®

905363/2020

No coracdo do Rio de Janeiro e nas belas terras da Paraiba, o Instituto Pro Brasil
promove um espetaculo de dedicacao e talento com seu projeto de "Treinamento e
formacado de atletas de base e de alto rendimento na modalidade saltos ornamentais”.
Com o apoio do Parque Aquatico Municipal Maria Lenk e da Vila Olimpica Parahyba, o
projeto transforma legados olimpicos em oportunidades vibrantes para jovens atletas.

Em parceria com a Secretaria Especial do Esporte do Ministério da Cidadania, o
Instituto Pro Brasil abracou a missdo de lapidar talentos e prepara-los para os mais
altos pddios. Desde 2018, o projeto tem sido um catalisador de sonhos, visando nao
apenas competicdes oficiais, mas também o palco mundial das Olimpiadas de Toquio
2020 e Paris 2024. Sob os holofotes do Parque Aquatico Municipal Maria Lenk, uma
joia deixada pelos Jogos Rio 2016, e com o suporte inestimavel do Comité Olimpico do
Brasil, o projeto floresceu sem barreiras financeiras.

O sucesso do projeto é tao tangivel quanto os saltos impressionantes de seus atletas.
Em um curto periodo, tornou-se uma referéncia nacional, resgatando uma
infraestrutura de ponta para o servico de talentos promissores. Nao é surpresa que oS
resultados tenham sido extraordinarios: atletas se destacaram no cenario mundial, com
presenca no Campeonato Mundial de Esportes Aquaticos de Gwangju e nos Jogos Pan
Americanos de Lima, onde Isaac Souza conquistou uma histérica medalha de bronze.

Isaac Souza, juntamente com Giovanna Pedroso e Tammy Galera, sdo exemplos vivos
do compromisso do Instituto Pro Brasil com a exceléncia. Suas conquistas s&o marcos
ndo apenas para a modalidade, mas para o esporte brasileiro como um todo. E a
jornada estd longe de terminar, com a classificacdo desses talentos para o pré-olimpico
dos Jogos de Téquio, um feito que é tanto um tributo a dedicacdo quanto a visao do
projeto.

Engquanto os atletas principais brilham, os novos talentos ndo ficam para tras. No
primeiro ano, ja demonstraram seu potencial ao conquistar medalhas no Torneio
Nacional em Brasilia, superando todas as expectativas. Agora, o Instituto Pro Brasil esta
pronto para expandir suas asas, estendendo seu alcance até o Nordeste, criando um
novo nucleo de formacdo de atletas e alinhando-se com as politicas publicas e
diretrizes governamentais.
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Esta parceria ndao apenas garante a continuidade do legado olimpico de 2016, mas
também redefine os limites do que é possivel alcancar na modalidade de saltos
ornamentais. Com resultados expressivos no Circuito Mundial, nos Jogos Pan
Americanos e nas maiores competicdes internacionais, como Campeonatos Mundiais e
Jogos Olimpicos, a modalidade encontra-se em um novo patamar, gracas ao
compromisso incansavel do Instituto Pro Brasil e de seus parceiros.

Por meio da exceléncia técnica e da paixdo pelo esporte, o Instituto Pro Brasil esta
moldando ndo apenas atletas, mas também o futuro do esporte nacional. Que esses
saltos ornamentais continuem a inspirar e encantar, levando o nome do Brasil aos mais
altos voos do sucesso esportivo mundial.

Vamos recapitular os avancos até agora:

Selecdao de Profissionais: Com uma equipe dedicada de técnicos, psicologos e
monitores, além de uma gestdo administrativa eficiente, estamos proporcionando o
melhor suporte possivel para nossos atletas. A selecdo desses profissionais foi feita de
forma transparente e criteriosa, garantindo expertise em cada area.

Recursos Adquiridos: Investimos em uniformes e passagens aéreas de maneira
eficiente e transparente, garantindo que nossos atletas tenham tudo o que precisam
para se concentrar no treinamento e na competicao.

Com cada passo dado, estamos construindo um legado duradouro no esporte
brasileiro. Os resultados ja alcancados sdao apenas o comeco de uma jornada
emocionante rumo ao sucesso esportivo e a realizagcao pessoal para nossos atletas. O
Instituto Pro Brasil estd comprometido em continuar elevando o padrdo e alcancando
novos patamares nos saltos ornamentais.

Os avancos alcancados pelos atletas em nosso projeto nao ficam apenas nos bastidores
dos treinamentos. Aqueles que demonstram progresso e alcancam os objetivos
estabelecidos terdo a oportunidade de brilhar nos palcos das competicdes estaduais,
nacionais e até internacionais, de acordo com o Calendario Oficial da Confederac¢ao
Brasileira de Saltos Ornamentais.
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Atualizacao de Atividades:

ENCERRAMENTO DAS ATIVIDADES
DO IPB RIO

No decorrer do ano de 2023, o Instituto Pro Brasil realizou uma analise criteriosa de
sua estrutura organizacional e das demandas apresentadas pelo cenario esportivo
atual. Como resultado dessa avaliacdo, foi decidido encerrar as atividades do IPB Rio
ao final do ano.

O Instituto reconhece a importancia do IPB Rio ao longo dos anos, seu papel
fundamental na promocdo do esporte e no desenvolvimento de projetos sociais em
nossa comunidade. A decisdao de encerramento foi tomada visando um alinhamento
mais eficiente com as oportunidades e desafios presentes no contexto esportivo.

Essa medida permitird ao Instituto concentrar seus recursos e esforcos de maneira
mais estratégica, buscando novas formas de promover o esporte e o desenvolvimento
social em nossa regiao.

Agradecemos a todos os colaboradores, voluntarios, parceiros e apoiadores que
contribuiram para o sucesso das atividades do IPB Rio ao longo dos anos. Expressamos
nossa gratidao pelo comprometimento e dedicacdo de todos os envolvidos.
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